PROGRAMA

9 de Margo (sabado): Reunido ENS 142, as 20h 30m.

10 de margo (domingo): 12 domingo da quaresma: Cais de partida.

11 de margo (22 feira): Reunido Grupo Reflexdo Biblica, as 15h 30m.

11 de Margo (22 feira): Reunido ENS 142, as 20h 30m.

11 de margo (22 feira): Reunido Legido de Maria, as 21h.

12 de margo (32 feira): Reunido Grupo Liturgico, as 21h 30m.

13 de margo (42 feira): Aniversario da eleicdo do Papa Francisco (2013).
13 de margo (42 feira): Reunido Familias Anénimas, as 21h 30m.

13 de margo (42 feira): Ensaio do Coro Cantate Domino, as 21h 30m.
13 de margo (42 feira): Trabalho Voluntarios Vin Por Ti, as 21h30m.

14 de margo (52 feira): Aniversario do nascimento do Pe. Dehon (1843)
14 de margo (52 feira): Dia das VocagOes Dehonianas.

14 de margo (52 feira): Convivio Grupo de Apoio a terceira ldade, Missa e
convivio, as 15h.

14 de margo (52 feira): Reunido Grupo Pastoral de Francos, as 16h.

14 de margo (52 feira): Reunido de Catequistas 32 ano: preparacao da fes-
ta do perdao, as 21h.

15 de margo (62 feira): Via-sacra, Igreja dos Pastorinhos, as 20h 30m.
15 de margo (62 feira): 72 encontro de preparacao crisma, as 21h.

15 de margo (62 feira): MOJ (Momento de Oracdo Jovem), Igreja Paroqui-
al, as 21h 30m. Momento vicarial de oracdo pelas vocacdes.

17 de margo (domingo): 22 domingo da quaresma: Cais do miradouro.

17 de margo (domingo): Te Deum no 52 aniversdrio da eleigdo do Papa
Francisco, Sé do Porto, as 16h.
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COMUNIDADE
EM CAMINHO

Ano XXXV, N2 15, 9 - 16 de Margo de 2019

AMAI-VOS UNS AOS OUTROS

Caros amigos

Estamos a iniciar este tempo de quaresma, tempo de arrependimento e
de conversdo. Sdo quarenta dias até a Pdscoa. Deixemo-nos conduzir pela
Palavra de Deus, para que este tempo, na escuta da Palavra, na oracdo, na
esmola e no jejum nos prepare para celebrar a Ressurreicao de Jesus.
Frente a frente estdo, nas leituras de hoje, a légica de Deus e a logica dos
homens. Neste primeiro Domingo da Quaresma o evangelho ensina que
Jesus pautou cada uma das suas escolhas pela légica de Deus. E nés, cris-
tdos, seguidores de Jesus, no inicio desta quaresma somos convidados a
seguir o exemplo de Jesus.

Deixar-se conduzir pela tentacdo dos bens materiais, do acumular mais e
mais, do olhar apenas para o seu préprio conforto e comodidade, do fe-
char-se a partilha e as necessidades dos outros, ndo é o caminho de Jesus.
E, sem duvida, aquilo que hoje mais nos atrai, mas ndo é o caminho que
Deus pretende que cada um de néds percorra. Dentro de cada pessoa, exis-
te o impulso de dominar, de ter autoridade, de prevalecer sobre os ou-
tros. Por isso, as vezes na Igreja, os pobres, os débeis, os doentes, os hu-
mildes tém de suportar atitudes de prepoténcia, de autoritarismo, de in-
tolerancia, de abuso. O evangelho de hoje sugere que este caminho é dia-
bdlico e ndo tem nada a ver com o servico simples e humilde que Jesus
propos nas suas palavras e nos seus gestos.

Podemos, também, ceder a tentacdo de usar Deus ou os dons de Deus
para brilhar, para dar espectaculo, para levar os outros a admirar-nos e a
bater-nos palmas. A isto Jesus responde de forma determinada: ndo utili-
zaras Deus em proveito do teu éxito pessoal.

“40 dias para chegar a bom porto: Cristo, porto da misericérdia e da paz”.
Este é o lema da caminhada diocesana da Quaresma. Inspira-nos o profe-
ta Jonas. O itinerdrio quaresmal coloca-nos a percorrer o caminho da Qua-
resma a Pascoa, como uma viagem de quarenta dias, que nos leva, de cais
em cais, num caminho de saida, ao encontro reconciliador com Cristo,
porto da misericordia e da paz. Pe. Feliciano Garcés, scj



| DOMINGO QUARESMA

LEITURA | — Leitura do livro do Deuteronémio (Deut 26,4-10)

Moisés falou ao povo, dizendo: «O sacerdote recebera da tua mao as pri-
micias dos frutos da terra e coloca-las-as diante do altar do Senhor teu
Deus. E diante do Senhor teu Deus, dirds as seguintes palavras: ‘Meu pai
era um arameu errante, que desceu ao Egipto com poucas pessoas, e ai
viveu como estrangeiro até se tornar uma nacgao grande, forte e numero-
sa. Mas os egipcios maltrataram-nos, oprimiram-nos e sujeitaram-nos a
dura escravidao. Entdo invocamos o Senhor Deus dos nossos pais e o Se-
nhor ouviu a nossa voz, viu a nossa miséria, o nosso sofrimento e a opres-
sdo que nos dominava. O Senhor fez-nos sair do Egipto com mao podero-
sa e braco estendido, espalhando um grande terror e realizando sinais e
prodigios. Conduziu-nos a este lugar e deu-nos esta terra, uma terra onde
corre leite e mel. E agora venho trazer-Vos as primicias dos frutos da terra
gue me destes, Senhor’. Entdo colocaras diante do Senhor teu Deus as
primicias dos frutos da terra e te prostrards diante do Senhor teu Deus».
Palavra do Senhor

SALMO RESPONSORIAL Salmo 90 (91)

Refrao: Estai comigo, Senhor, no meio da adversidade.

Tu que habitas sob a proteccdo do Altissimo

e moras a sombra do Omnipotente,

Diz ao Senhor: «Sois 0 meu refugio e a minha cidadela:
meu Deus, em Voés confio».

Nenhum mal te acontecera

nem a desgraca se aproximard da tua tenda,
porque Ele mandard aos seus Anjos

gue te guardem em todos os teus caminhos.

Na palma das maos te levarao,

para que nao tropeces em alguma pedra. T

Poderas andar sobre viboras e serpentes,
calcar aos pés o ledo e o dragado.

Porque em Mim confiou, hei-de salva-lo;
hei-de protegé-lo, pois conheceu o meu nome.
Quando Me invocar, hei-de atendé-lo,

estarei com ele na tribulacao,

hei-de liberta-lo e dar-lhe gldria.

LEITURA 1l — Leitura da Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Romanos (Rom
10,8-13)

Irmdos: Que diz a Escritura? «A palavra estd perto de ti, na tua boca e no
teu coracdo». Esta é a palavra da fé que nds pregamos. Se confessares
com a tua boca que Jesus é o Senhor e se acreditares no teu corac¢do que
Deus O ressuscitou dos mortos, seras salvo. Pois com o coragao se acredita
para obter a justica e com a boca se professa a fé para alcancar a salvacao.
Na verdade, a Escritura diz: «Todo aquele que acreditar no Senhor ndo se-
ra confundido». Ndo ha diferenca entre judeu e grego: todos tém o mes-
mo Senhor, rico para com todos os que O invocam. Portanto, todo aquele
que invocar o nome do Senhor sera salvo. Palavra do Senhor

ACLAMACAO ANTES DO EVANGELHO
Mt 4,4b - Nem s6 de pado vive o homem,
mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.

EVANGELHO de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas (Lc 4,1-13)
Naquele tempo, Jesus, cheio do Espirito Santo, retirou-Se das margens do
Jorddo. Durante quarenta dias, esteve no deserto, conduzido pelo Espirito,
e foi tentado pelo diabo. Nesses dias ndo comeu nada e, passado esse
tempo, sentiu fome. O diabo disse-lhe: «Se és Filho de Deus, manda a esta
pedra que se transforme em pdo». Jesus respondeu-lhe: «Esta escrito:
‘Nem s6 de pao vive o homem’». O diabo levou-O a um lugar alto e mos-
trou-Lhe num instante todos os reinos da terra e disse-Lhe: «Eu Te darei
todo este poder e a gloria destes reinos, porque me foram confiados e os
dou a quem eu quiser. Se Te prostrares diante de mim, tudo sera teu». Je-
sus respondeu-lhe: «Estd escrito: ‘Ao Senhor teu Deus adoraras, sé a Ele
prestaras culto’». Entdo o demdnio levou-O a Jerusalém, colocou-O sobre
o pinaculo do Templo e disse-Lhe: «Se és Filho de Deus, atira-te daqui
abaixo, porque esta escrito: ‘Ele dara ordens aos seus Anjos a teu respeito,
para que te guardem’; e ainda: ‘Na palma das maos te levardo, para que
ndo tropeces em alguma pedra’». Jesus respondeu-lhe: «Estd mandado:
‘N3o tentaras o Senhor teu Deus’». Entdo o diabo, tendo terminado toda a
espécie de tentacado, retirou-se da presenca de Jesus, até certo tempo. Pa-
lavra da salvagdo.



